Statskontoret
Vardtjanster for krigsinvalider och militarinvalider
Bilaga 2.3 Minimikrav — Specialklass for heldygnsomsorg

Beskrivning av specialklassen

Klienter som hor till specialklassen har i allmanhet redan sedan tidigare svar funktionsnedséttning,
men deras situation forsamras ytterligare for en kortare eller langre tid sa att varden ar mycket intensiv,
tidskravande samt mer belastande och kravande &n varden i funktionsduglighetsklass 1. (Se
faststéllande av funktionsduglighetsklass Bilaga 2 Minimikrav.)

Klienten vardas i huvudsak i sangen och kraver fortgdende och dygnet runt vard och 6vervakning.
Aterkommande &tgarder kan vara till exempel tillférsel av néring via nds-magsond, skétsel av kateter
for avlagsnande av vatska, aviagsnande av slem i luftvagarna, intravenés vétske- och
lakemedelsterapi samt vard pa grund av inkontinens. Rehabiliteringsatgarder som kommer ifraga ar
fysioterapi som genomfors i sdngen och testning och traning av svaljfférmagan som utfés av
talterapeut.

En kortvarig forandring kan till exempel bero pa en stor operation som forutsatter intensiv eftervard. En
l&ngvarigare funktionsnedsattning kan galla till exempel en demenspatient med svara symtom (svara
beteendesymtom, som belastar andra boenden, personalen och anhdriga) samt andra psykiatriska
patienter med svara symtom (psykos, obsessiv-kompulsiv stérning, mani, neuroser). Till denna klass
hor ocksa s.k. kravande terminalvard.

Kravande terminalvard:

VIEd Kravanade termmalvard avses en siuation da patuenten nar symtom eller sjJukgomar som Kraver
séarskild observation/specialbehandlingar, svara smartor, andndd/andningssvarigheter, psykiska
symtom eller patientens anhdriga behdver sarskilt stod. Specialbehandlingar ar krdvande
smartbehandling t.ex. med hjélp av PCA-apparat, punktioner som lindrar symtomen samt intravenfsa
lakemedel som lindrar symtomen. Sjukdomar som kréver specialbehandlingar ar till exempel
cancersjukdomar som orsakar kraftiga smartor, svar hjartinsufficiens och slutskedet av kroniskt
obstruktiv sjukdom, svara progressiva neurologiska sjukdomar t.ex. ALS eller svar Parkinsons
sjukdom.

Kvalitetsnivan for kravande terminalvard ar en niva som endast kan uppnas av enheter som ar
soecialiserade na terminalvard

Minimikrav for specialklassen

Nr Krav

1 |Kvalitetskraven for god vard i livets slutskede uppfylls i varden.

Institutionen har PCA-apparat for lakemedelsdosering (s.k. Sméartpump) och vardpersonalen har
fatt handledning i anvandningen av lakemedelsdoseraren.

Institutionens egna sjukskétare ar antraffbara per telefon och kan komma pa plats dygnet runt
sju dagar i veckan.

Institutionens lakare har utéver grundutbildningsniva utbildning i palliativ medicin.

Institutionens sjukskotare har utéver grundutbildningsniva utbildning i palliativ medicin.

Pa institutionen finns det mojlighet till tillaggssyre.

Det finns majlighet for klienten att fa en antidekubitusmadrass med motor.
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Dimensioneringen for vardarbetet ar minst 0,7 (sjukskotare och narvardare/antal klienter).




